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Com o tema “Boas práticas de enfermagem e a construção de 
uma sociedade democrática”, a 78ª Semana Brasileira de 

Enfermagem e 21ª Semana de Enfermagem do INCA teve o obje-
tivo de debater e confraternizar com a categoria, promovendo 
a troca de experiências e conhecimento científico. Enfermeiros, 
técnicos e auxiliares de Enfermagem puderam participar, nos 
dias 16, 18 e 19 de maio, de palestras, rodas de conversa e da 
posse da primeira Comissão de Ética de Enfermagem do INCA. 
O evento, organizado pela Área de Ensino de Enfermagem e pela 
Comissão de Ensino de Enfermagem, percorreu as unidades 
assistenciais do Instituto. 

A mesa de abertura contou com a diretora-geral do INCA, 
Ana Cristina Pinho; o coordenador de Ensino, Mauro Musa 
Zamboni; a presidente da Sociedade Brasileira de Enferma-
gem Oncológica, Cristiane Vaucher; a presidente da Associação 
Brasileira de Enfermagem do Rio de Janeiro (Aben/RJ), Sônia 
Acioli de Oliveira; a supervisora da Área de Ensino de Enfer-
magem do INCA, Ana Paula Kelly, e com a chefe da Divisão de 
Enfermagem do HC III, Alessandra Sampaio Pimenta, repre-
sentando as Divisões de Enfermagem do Instituto. 

A diretora-geral do INCA destacou que preza, admira e con-
fia no trabalho da Enfermagem em uma instituição de saúde. 
“A área, de forma geral, incluindo enfermeiros e equipe técnica, 

No encerramento da semana, a Divisão de Enfermagem do HC 
II, em parceria com a Educação Continuada, exibiu, em 19 de 

maio, um vídeo com depoimento de pacientes, contendo homenagens a 
todos os enfermeiros e técnicos de Enfermagem que atuam na  unidade. 
Também foram apresentadas ações exitosas desenvolvidas pela equipe.

No HC IV, o encontro Vida em Harmonia: prazer no cuidado cele-
brou a data. “Eventos como esse permitem que recarreguemos nossas 
energias para que consigamos nos manter na luta diária pelo cui-
dado que almejamos”, disse a diretora da unidade, Germana Hunes. 
A musicoterapeuta da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) 
Leila Brito Bergold realizou uma atividade lúdica para reflexão sobre 
a importância do trabalho em equipe. “A gente precisa fazer ciência, 
mas igualmente cuidar de nós mesmos”, destacou Leila. Uma tarde de 
beleza com limpeza de pele facial, maquiagem, sobrancelha e massa-
gem também foi oferecida aos enfermeiros e técnicos do hospital.
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Musicoterapeuta Leila   
Brito Bergold levou reflexão   
sobre o cuidado de   
quem presta assistência  

A 21ª Semana de Enfermagem do INCA aconteceu paralelamente 
tem por essência o cuidado ao ser humano, seja de forma 
individual, na família ou na comunidade. São pessoas que 
desenvolvem importantes ações por meio desse cuidado, 
que deve ser aprimorado. Responsabilizam-se pelo con-
forto e acolhimento dos pacientes”, ressaltou Ana Cristina 
Pinho. Ainda na conferência de abertura, Sônia Acioli de 
Oliveira declarou que a Enfermagem é uma prática social, 
uma ciência que se intitula arte.

Durante a cerimônia de posse da primeira Comissão de 
Ética em Enfermagem do INCA, o coordenador de Assis-
tência, Gélcio Quintella Mendes, afirmou que a votação 
foi uma oportunidade para que a equipe de enfermagem 
pudesse definir quem são seus representantes de forma 
aberta, clara e democrática. “Defendo o conceito da uni-
ficação e da aproximação das unidades. Existem as pecu-
liaridades e as especificidades de cada uma, que devem 
ser respeitadas, mas o profissional INCA faz parte de uma 
estrutura muito maior que só aquele andar, enfermaria ou 
ambulatório em que atende. Nesse movimento, estamos 
sendo agraciados com uma comissão de ética única e plu-
ral, porque traz pessoas de todas as unidades”, discursou. 

Maria Antonieta Rubio Tyrrell, presidente do Conse-
lho Regional de Enfermagem do Rio de Janeiro, foi encar-
regada de dar a posse aos eleitos. “Uma profissão sozinha 
não faz nada sem um grupo integrado, que saiba compar-
tilhar de saberes e práticas para o bem-estar da popula-
ção”, concluiu.

No HC III, comemoração foi em um coffee 
break no dia 18 de maio, no Palácio de Cristal, 
que reuniu os profissionais de Enfermagem da 
unidade. No dia 12 de maio, o Centro de Trans-
plante de Medula Óssea (CEMO) promoveu 
palestra com dinâmica de grupo, seguida de 
um coffee break. A enfermeira do HC IV Angela 
Santos abordou o tema Cuidados: o exercício 
profissional da Enfermagem.


