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Enfermeiras do HC III conquistam 
títulos com estudos sobre câncer de mama

PRODUÇÃO DE CONHECIMENTO

As enfermeiras do Serviço de Pronto Aten-
dimento do HC III/HC IV Carla Andréia 

Vilanova Marques e Lívia Gomes da Silva obtiveram, 
recentemente, títulos com estudos sobre câncer de 
mama. Carla Marques conquistou o grau de dou-
tora em Enfermagem pela Universidade Federal de 

São Paulo, onde defendeu a tese Ações no Controle do 
Câncer de Mama: Identificação das Práticas na Atenção 
Primária por meio da Usuária na Região Sudeste da 

Cidade de São Paulo. Já Lívia Gomes tornou-se mes-
tre em Enfermagem pela Universidade Federal 

do Rio de Janeiro (UFRJ), com a disserta-
ção Grau de Complexidade de Cuidados de 

Enfermagem em Readmissão Hospitalar na 
Oncologia Clínica de Câncer de Mama.

O objetivo da tese de Carla foi analisar 
junto às usuárias de Unidades Básicas de 
Saúde (UBS) de São Paulo a realização de 

exames de detecção precoce do câncer de 
mama e os fatores que as influenciam. Partici-

param 950 mulheres, a maioria dependentes do 
Sistema Único de Saúde. “A prática de se submeter a 

exames mostrou maior prevalência entre as usuárias na 

faixa etária de 50 a 69 anos com risco padrão 
para câncer de mama. O exame mamográfico 
foi mais frequente do que a avaliação clínica 
mamária”, revelou Carla Marques.

Lívia Gomes explicou que seu trabalho 
avaliou o grau de complexidade dos cuida-
dos de enfermagem de pessoas com câncer 
da mama em situação de readmissão. "Foi 
um estudo epidemiológico com pacientes 
readmitidas na unidade de internação de 
oncologia clínica do HC III em 2015", con-
tou. Os dados levantados foram a caracteri-
zação das pessoas readmitidas, seu grau de 
complexidade de cuidados de enfermagem e 
suas variáveis associadas, como as comorbi-
dades. “A ideia é viabilizar, por meio desses 
dados, a elaboração de um planejamento 
assistencial voltado às reais necessidades de 
saúde, além de subsidiar o gerenciamento 
do cuidado e auxiliar na previsão e na oti-
mização de recursos materiais e humanos 
na atenção oncológica de um Cacon”, com-
pleta Lívia Gomes.

Profissionais e residentes do INCA participaram de pales-
tra com a assistente social do Instituto Nacional do Seguro 

Social (INSS) Vera Sodré sobre o acesso aos benefícios previden-
ciários e como solicitá-los. Promovido pelo Serviço Social do HC I, 
o evento ocorreu no auditório principal do prédio da Marquês de 
Pombal, dia 2 de agosto.

Vera falou sobre os benefícios previdenciários e indicou o site 
www.previdencia.gov.br, pelo qual podem ser feitos agendamentos 
para pedidos de aposentadoria, benefícios assistenciais, pensão e 
auxílio-doença, entre outros serviços.

A palestra fez parte do módulo Política de Seguridade Social da 
Residência Multiprofissional - Serviço Social. “Este ano, devido 
à reforma da previdência ser um assunto tão debatido em nossa 
sociedade, resolvemos abrir a aula para todo o INCA”, explicou a 
chefe do Serviço Social do HC I, Erika Schreider.

Para encerrar o módulo, foi realizado, no dia 30, outro encontro 
aberto ao público, com o tema A crise da Previdência Social: desafios 

Serviço Social do HC I promove 
palestra sobre benefícios previdenciários
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da atualidade. O debate contou com a presença 
da professora da Escola de Serviço Social da 
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) 
Sara Granemann.
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