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Trabalhos cientificos abordam influéncia
do fator psicolégico no paciente

A psicologa do HC | Ana Valéria Paranhos Miceli teve participacdo em trabalhos sobre a
influéncia do fator psicoldgico no paciente com cancer no segundo semestre de 2006. Ela teve
um artigo publicado na revista Dor, da Sociedade Brasileira para o Estudo da Dor (SBED), es-
creveu um capitulo do Manual de Cirurgia Oncoldgica e participou do Férum de Debate sobre
Cancer de Mama, do Programa de Mastologia da Universidade Federal de Goias, em Goiania.

Contribuicdo da Psicandlise na Compreensdo da Dor foi o artigo publicado na revista Dor pela
psicologa em setembro. O artigo aborda a importancia da subjetividade na compreenséo da dor.
"Ha casos de pacientes com a mesma doenca tratados da mesma maneira, € um sente dor e o
outro ndo: um desenvolve uma dor cronica de dificil controle, outro tem dor controlada.”, comenta
a psicologa.

0O capitulo Aspectos Psicoldgicos do Paciente com Cdncer do Manual de Cirurgia Oncologi-
ca trata sobre temas como a experiéncia do adoecer, o momento do diagndstico, a internagéo,
a progressao da doenca e a qualidade de vida do paciente. Lancado em outubro de 2006, o
livro € escrito por meédicos e voltado para estes profissionais, reunindo informacées sobre
todos os tipos de cancer. A contribuicdo de Ana Valéria foi a Unica fora da area de medicina.
“Este fato valoriza a area da psicologia”, explica Ana.

Ana Valéria também ministrou a conferéncia Dor Total: uma visGo além do mecanismo so-
madtico durante o Forum de Debate sobre Cancer de Mama, em novembro de 2006. A conferén-
cia discutiu temas como a dor das pacientes mastectomizadas, problemas de comunicacdo e a humanizacao do cuidado.

Formada pela PUC, a psicologa esta ha 23 anos no INCA e atualmente faz mestrado em Ciéncias Humanas e Saude no Instituto de
Medicina Social da UERJ. Especializada em psicologia clinica e hospitalar, Ana Valéria € pos-graduada em Saude Mental e Psicoterapia de
Grupo pela UFRJ e em Terapia Familiar pelo Instituto de Terapia de Familia do Rio de Janeiro. Além disso, ja teve outros artigos publicados
na propria Revista Dor, na Revista Brasileira de Cancerologia, no Jornal Brasileiro de Psiquiatria e na revista Argentina Siic Salud.

Ana Valéria deu a Unica contribuiggo
para o Manual de Cirurgia Oncoldgica
fora da area de Medicina

Artigo do INCA é publicado em revista internacional

Produzido por pesquisadores do INCA, o artigo Infant Acute Leuke-
mia and Maternal Exposures during Pregnancy foi publicado, em de-
zembro, na revista Cancer Epidemiology Biomarkers and Prevention.

O trabalho reune resultados obtidos em uma pesquisa epide-
miologica e molecular feita com criancas portadoras de leucemia
em todo o Brasil. Com o objetivo de detectar fatores causais da
doenca em bebés, o artigo foi comentado no editorial da revis-
ta. Segundo a médica-pesquisadora da Coordenacédo de Pesquisa,
Maria S. Pombo-de-Oliveira, uma das hipoteses é que a leucemia
tenha origem ainda durante a vida fetal. "Estamos divulgando a
possibilidade de a doenca ter sido causada por uma exposicdo ma-

terna ao hormonio estrogeno durante a gravidez", explicou.

Além do INCA, a pesquisa foi realizada com a participacdo de
14 instituicdes brasileiras. A Fundagdo Oswaldo Cruz, a Universi-
dade Federal do Rio de Janeiro, a Universidade Federal de Minas
Gerais, o Centro Infantil Boldrini e a Sociedade de Oncologia da
Bahia séo alguns exemplos.

De acordo com Maria Pombo, 0 artigo causa um grande impac-
to na comunidade cientifica internacional no que diz respeito aos
estudos sobre prevencdo de cancer. “Nosso trabalho € extrema-
mente importante para as pessoas que buscam explicagcdes sobre
os agentes causadores da doenca", comemorou.

Encontro sobre mastologia oncolégica

No dia 7 de dezembro, foi realizado o | Encontro de Fisioterapia em Masto-
logia Oncologica, no auditério do HC Ill, cujos temas centrais foram a preven-
cdo diagnostica e o tratamento do linfedema.

Palestraram no encontro, além de profissionais do INCA, o médico linfolo-

gista Ruy Martinez Allende, da Associacdo Médica da Argentina; o mastolo-
gista Joseé Luis Bevilacqua, do Hospital Sirio e Libanés de Sao Paulo; e as fisio-
terapeutas Esther Paltrinieri, do Volder Center da Argentina, e Flavia Carvalho,
do Hospital da Lagoa. O evento foi organizado pelo Servico de Fisioterapia do
HC Ill e contou com cerca de 100 participantes.

De acordo com Anke Bergman, chefe do Servico de Fisioterapia da uni-
dade, a idéia € que este encontro seja realizado anualmente com diferentes
temas centrais. “E importante que haja sempre uma atualizacio e avaliacdo
dos procedimentos adotados no setor”, afirma.




