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Artigo sobre câncer de pulmão é 
publicado em revista científica

Em janeiro, o INCA teve mais um artigo de profissionais do 
Instituto publicado em uma importante revista científica na área 
de câncer de pulmão. O artigo Phase II - Trial of Neoadjuvant 
Chemotherapy Using Alternating Doublets in Non−Small-Cell 
Lung Cancer, baseado em um estudo realizado com 30 pacientes 
da instituição entre 2001 e 2002, foi divulgado na revista ameri-
cana Clinical Lung Cancer. 

A pesquisa buscou avaliar se o tratamento quimioterápico an-
tes da cirurgia para a retirada de câncer de pulmão é eficaz. De 
acordo com Mauro Zukin, médico do Serviço de Oncologia Clínica 
do HC I e um dos pesquisadores do estudo, a pesquisa mostrou 
resultados positivos, e o tratamento pode, no futuro, ser adotado 
pela instituição. O estudo foi realizado por profissionais da Onco-
logia Clínica, Cirurgia Torácica, Radiologia e Pesquisa Clínica. 

A comissão atua em todos os setores assistenciais da unidade

A Comissão de Controle de Infecção Hospitalar (CCIH) do HC 
IV, composta pelo médico infectologista Paulo Roberto dos San-
tos, pela enfermeira Eliete Azevedo e pelo farmacêutico Leandro 
Barbosa, fica no andar S1 do hospital. 

Como nas demais unidades assistenciais do INCA, a CCIH do 
HC IV orienta quanto à prevenção dos acidentes biológicos, lim-
peza e desinfecção de artigos hospitalares, controle ambiental, 
aspectos de engenharia hospitalar, gerência de resíduos e blo-
queio de germes multi-resistentes, e apresenta indicadores para 
informar a equipe sobre o andamento das ações do setor. A co-
missão atua em todos os setores assistenciais da unidade – Inter-
nação Hospitalar, Serviço de Pronto Atendimento, Ambulatório e 
Internação Domiciliar.

Desde que se formou, em setembro do ano passado, a CCIH 
do HC IV promoveu melhorias nas sinalizações relacionadas às 
medidas de precaução e instituiu vigilância de admissão abran-
gendo pacientes que vêm transferidos de outras unidades. Além 
disso, estabeleceu um processo de orientação da equipe médi-
ca na utilização de anti-microbianos; atividades educativas para 
profissionais de todos os níveis; a atualização da rotina de aciden-
tes biológicos – incluindo a Internação Domiciliar (atendimento 

exclusivo da unidade) - e elaborou cartilhas informativas para 
acompanhantes e familiares.

A equipe tem como planos para este ano a aplicação prática e 
o bom funcionamento de todas as rotinas que vêm sendo elabo-
radas. Segundo o chefe da equipe, o médico Paulo dos Santos, o 
desafio maior é a implantação dessas rotinas na Internação Do-
miciliar. “Este serviço merece uma atenção especial. É muito difícil 
termos controle do que é feito na casa do paciente, assim como 
temos no hospital”, explicou o médico.   
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Refeições do HC I em 
bandejas térmicas

O Serviço de Nutrição e Dietética do HC I mudou o acondi-
cionamento das refeições dos pacientes internados na unidade. A 
substituição gradativa das antigas bandejas por peças modernas e 
térmicas começou na segunda quinzena de fevereiro. A previsão é 
que a troca total seja feita até o final de março.

As novas bandejas contêm um refil interno, descartado a cada 
refeição. Além de conservarem o alimento em temperatura ade-
quada para consumo por mais tempo - de duas a três horas -, a 
utilização do artifício térmico otimizará os gastos, já que consome 
menos energia do que as antigas estufas.  Pacientes da Pediatria 
também serão contemplados com a mudança. Os utensílios utili-
zados por eles contam com ilustrações dos personagens da Turma 
da Mônica. Segundo Nivaldo Pinho, che-
fe do serviço, o objetivo da diferen-
ciação é criar estímulos visuais 
que facilitem a aceitação 
dos alimentos por parte 
das crianças. A medida 
também procura aten-
der às demandas do 
processo de humani-
zação na assistência 
ao paciente e acom-
panhantes.

Premiação por mérito científico 
O ex-diretor do INCA e atual secretário municipal de Saúde, 

Jacob Kligerman, e o chefe da Divisão de Genética do Instituto, 
Héctor Seuánez Abreu, foram admitidos como comendadores na 
Ordem Nacional do Mérito Científico no dia 16 de fevereiro.  A 
honraria é concedida pelo Ministério da Ciência e Tecnologia, por 
meio de decreto do presidente da República, a personalidades 
nacionais e estrangeiras que se distinguem por sua contribuição 
à Ciência e à Tecnologia. 


