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Um grande aliado no controle 
do câncer é cultivar hábitos sau-
dáveis. Este ano, a campanha do 
Dia Mundial do Câncer reforçou a 
necessidade de ações individuais e 
coletivas para evitar a doença. Com 
o tema Eu posso, nós podemos, a 
campanha, criada pela União Inter-
nacional para o Controle do Cân-
cer (UICC), incentiva as boas esco-
lhas que todos podem fazer. Como 
parte das ações, o INCA realizou um 
debate, em parceria com o jornal 
Extra, sobre os riscos da obesidade e 
do sedentarismo. Confira a matéria 
nas páginas 6 e 7.

No mês do Carnaval, a solidarie-
dade tomou conta da Praça Cruz 
Vermelha. O tradicional bloco Tá na 
hora de doar animou e conscienti-
zou foliões acerca da importância da 
doação de sangue e plaquetas neste 
período. Em sua 11º edição, o evento 
teve as apresentações da bateria e 
da comissão de frente da Escola de 
Samba Acadêmicos do Salgueiro, 
além da presença da atriz Viviane 
Araújo e dos padrinhos da campa-
nha, Carlinhos de Jesus e Ana Bota-
fogo. Saiba mais na página 9.

Na página 3, o Informe INCA traz 
matéria sobre uma técnica para 
tratamento de câncer infantil rea-
lizada no Instituto, inédita no Sis-
tema Único de Saúde (SUS). O pro-
cedimento, de retirada de tumor no 
abdômen com aplicação de quimio-
terápico aquecido, ajuda a prevenir 
o retorno da doença. Um avanço 
que poderá salvar vidas.

Pacientes, acompanhantes e pro-
fissionais da instituição receberam a 
bênção do arcebispo do Rio de Janeiro, 
Dom Orani Tempesta, durante a tre-
zena em homenagem a São Sebastião. 
Mensagens de coragem, esperança e 
paz trouxeram conforto a todos que 
participaram da cerimônia. Veja na 
página 10.

Boa leitura!

Leylane Porto Bittencourt assumiu a Gerência de Risco 
Sanitário Hospitalar do HC II.
O setor auxilia a direção da unidade e a Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária (Anvisa) com ações que garantem a qualidade 
da assistência e a segurança dos pacientes. Leylane é enfermeira, 
com mestrado em Educação, e trabalha no INCA há cinco anos.

Para garantir a acessibilidade de seus doadores 
com deficiência visual, o Serviço de Hemoterapia oferece questio-
nários em braile. A publicação foi elaborada e impressa por meio 
de parceria com o Instituto Benjamin Constant. No Rio de Janeiro, 
somente o INCA dispõe desse material.

O Centro Cultural do Ministério da Saúde (CCMS) publicou 
em seu site duas novas exposições virtuais: Hospício de Pedro II 
da construção à desconstrução e HAITI – a saúde e os desafios da 
reconstrução.

 NA INTERNET: O site do CCMS também disponibiliza outras 20 mostras virtuais, 
a maioria relacionada à saúde pública. Confira em www.ccs.saude.gov.br.

Profissionais de saúde podem enviar seus artigos 
para a publicação do INCA Cadernos de Psicologia até o dia 
21 de março. O tema da quarta edição é O Corpo na perspectiva 
interdisciplinar.

 NA ÁREA DO INFORME INCA NA INTRANET: Para mais informa-
ções, acesse a área do Informe INCA na Intranet ou envie e-mail para 
cadernosdepsicologia@inca.gov.br.
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