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 Com a contratação de novos profissionais, a Seção de Psicologia do HC I 
criou, em 2006, novas rotinas de atendimento ambulatorial e de enfermaria, além 
de sete novos grupos de suporte psicológico para pacientes e seus familiares. 

Na Pediatria e Hematologia Infantil são realizadas, semanalmente, reuniões de 
grupos de Adolescentes e Familiares, e no CTI Pediátrico de grupos com as mães. 
Estes são coordenados pelas psicólogas Zenaide Gonçalves, Solange Wertman e 
Ana Lúcia Soares. Na enfermaria da Neurologia e Tórax são realizados encontros 
do grupo de suporte para Familiares e Cuidadores, comandados pelas psicólogas 
Eliane Vieira Pereira e Rosária Amélia Pascale. Para os acompanhantes das en-
fermarias de Oncologia Clínica e Hematologia o grupo é com as psicólogas Sílvia 
Regina Coutinho e Renata Corrêa Britto. Já o grupo de suporte aos pacientes osto-
mizados é coordenado pela psicóloga Vera Lúcia Borges, com reuniões quinzenais. 

De acordo com Conceição Moreira, chefe da Seção de Psicologia do HC I, a 
criação dos encontros surgiu da demanda dos próprios pacientes. “A reflexão vivida 
no grupo é um fator de grande ajuda para compreender melhor o tratamento e auxiliar na recuperação”, afirma. 

A dinâmica dos grupos funciona de acordo com os questionamentos, dúvidas e curiosidades que os pacientes trazem para os encon-
tros. “Algumas vezes os profissionais que coordenam os grupos levam uma programação, mas acabam seguindo outro caminho. Temos 
que abordar os assuntos sobre os quais os pacientes e familiares precisam falar”, explica a chefe da Seção de Psicologia.   

A Seção também participa de grupos multidisciplinares junto a outras áreas do Instituto e oferece um grupo específico de suporte 
psicológico pós-triagem para pacientes da Seção de Cabeça e Pescoço, sob a coordenação da psicóloga Conceição Moreira.

Destaque

A equipe organiza encontros que ajudam a compreender 
melhor o tratamento e auxiliam na recuperação dos pacientes

I Encontro Estadual de Dermatopatologistas 
No dia 9 de março, foi realizado o I Encontro Estadual de Dermatopatologistas, no auditório do 8° andar do prédio sede do 

INCA. O evento apresentou e discutiu casos de câncer de pele de difícil diagnóstico e foi organizado pela patologista da Divisão 
de Anatomia Patológica Maria Rita Pereira e pelo chefe do Serviço de Dermatologia do INCA, Carlos Eduardo Alves dos Santos, em 
parceria com a Sociedade Brasileira de Dermatopatologia.

 No encontro, que reuniu dermatopatologistas de todo o estado, foram apresentados temas livres, como lesões cutâneas tu-
morais, pseudo-tumorais, inflamatórias e paraneoplásicas (lesões na pele que sinalizam algum tumor interno). 

Durante o evento, estudantes e residentes de medicina consideraram os trabalhos apresentados de nível elevado. “A idéia é 
que a partir deste evento seja realizado um curso básico de dermatopatologia e, no segundo semestre, promovido outro encontro 
estadual”, revela Maria Rita.

No início de março, o Núcleo de Estudos e Pesquisas da Di-
visão de Enfermagem do HC II lançou o Clube de Revista da 
Enfermagem. O objetivo é estimular a atualização constante dos 
procedimentos de enfermagem na área de ginecologia oncoló-
gica, por meio da leitura crítica de artigos científicos. Os públi-
cos-alvo são enfermeiros, técnicos, auxiliares de enfermagem, 
residentes, especializandos e profissionais de todas as áreas.

O primeiro encontro, realizado em 7 de março, abordou o 
tema Correlação entre o diagnóstico histológico da biópsia e o 
da conização por Cirurgia de Alta Freqüência por alça (CAF) no 
tratamento da neoplasia intra-epitelial cervical, e reuniu cerca 

HC II lança Clube de Revista de Enfermagem
de 20 pessoas no auditório do Centro de Estudos e Pesquisas 
da unidade. De acordo com a responsável pelo projeto, a enfer-
meira do Núcleo de Estudos Ilce Ferreira, o resultado da primeira 
reunião foi positivo principalmente pelo número de pessoas que 
participaram e pela receptividade ao assunto estudado. 

A próxima reunião está marcada para o dia 4 de abril e o 
tema será a Comparação de testes de DNA do papiloma viral hu-
mano, citologia líquida básica e a citologia convencional para a 
detecção adiantada do câncer do colo uterino. A exposição será 
feita pela enfermeira Cláudia Quinto. Outros encontros aconte-
cerão nos dias 2 de maio, 6 de junho e 4 de julho. 

Pela segunda vez, a ouvidora-geral do INCA, Rosália Amendoeira, recebeu moção honrosa da Câmara Municipal do Rio de Janeiro. 
O voto de louvor e reconhecimento foi dado em homenagem ao Dia Internacional da Mulher, 8 de março, pelos serviços prestados à 
população carioca. Rosália Amendoeira, que ingressou no INCA em 2004, coordena as atividades das ouvidorias instaladas nas unida-
des hospitalares do Instituto. Além das moções conferidas pela Câmara Municipal, a ouvidora também recebeu uma pela Assembléia 
Legislativa do Rio de Janeiro. 

Ouvidora-geral do INCA recebe moção


