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HC Il inicia coleta de 6leo vegetal

Em abril, o HC I, em parceria com a empresa Missées Rio Oleo - Coleta e Comércio de Oleos, comeca a realizar o acondiciona-
mento de oleo vegetal para reciclagem. De acordo com a necessidade, que pode ser mensal, a empresa de coleta, licenciada pela
Fundacéo Estadual de Engenharia do Meio Ambiente (Feema), recolhe o ¢leo depositado em bombonas e gales do hospital e leva
para o refino. O dleo reciclado pode ser usado na producao de diversos produtos, como o sabdo pastoso.

A iniciativa ambientalmente responsavel do HC Il é pioneira no INCA e, conforme a Administracio da unidade, a inten¢éo ¢ que
todo o corpo funcional se conscientize. "A idéia € que, no futuro, os proprios funcionarios tragam de casa em garrafas de plastico o
oleo utilizado para frituras para que possamos armazenar e reciclar”, afirma a administradora do hospital Jacilene Cruz.

A cozinha do HC Il produz em média cinco litros de 6leo por dia, sendo que um litro de dleo é suficiente para contaminar cerca
de um milhdo de litros de dgua. Como o 6leo € mais leve do que a dgua, fica depositado na superficie, impedindo a entrada de luz
e a oxigenacdo da dgua e prejudicando a cadeia alimentar. Isto também gera mau cheiro, entupimento de esgotos e consequente

mau funcionamento das estacoes de tratamento de dgua.

Comunicac¢ao de noticias
dificeis de tratamento é
tema de novo encontro

Foi realizado no HC Il, no dia 28 de marco, o Il Encontro
Multi-profissional de Comunicacdo de Noticias Dificeis de Tra-
tamento, com a participacdo de cerca de 70 profissionais do
INCA. O foco central foram os profissionais formados no Insti-
tuto (residentes e especializandos), para a discusséo do proto-
colo Spikes, desenvolvendo o eixo da humanizacédo voltado para
o cuidador. O protocolo Spikes é um guia metodoldgico para a
comunicacdo das mas noticias.

Apds a apresentacdo de um caso clinico, os profissionais,
divididos em trés grupos de discussdo, levantaram questdes
como a dificuldade da propria equipe em lidar com o cancer, o
distanciamento do cuidador em relacdo ao paciente e a familia,
a importancia da troca de informacdes entre as equipes € a
complexidade de encaminhamento do paciente ao HC IV.

HC IV participa da
organizacao de politica para
6bito em domicilio

No dia 27 de marco, o HC IV exp6s ao Conselho Regional
de Medicina do Estado do Rio de Janeiro (Cremerj) as rotinas
e indicadores da unidade sobre obito em domicilio. A idéia é
que a unidade, junto ao Cremerj, as secretarias Estadual e Mu-
nicipal de Saude do Rio de Janeiro, ao Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia (Samu) e ao Programa Saude da Familia
(PSF), organize o procedimento para a emissdo do atestado
de 6bito ocorrido em domicilio no Estado do Rio de Janeiro.

De acordo com Claudia Naylor, diretora do HC IV, uma das
propostas apresentadas para solucionar o caso é a criacdo
do Servico de Verificacdo de Obito (SVO), que ja existe em
outros estados. “A unidade de Cuidados Paliativos do INCA

cuida do paciente e do seu familiar em todo o processo para
a melhoria da qualidade de vida e ndo pode abandona-los
no momento mais dificil. Essa iniciativa também faz parte do
cuidado”, diz a diretora.




