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Serviço de 
Anestesiologia do HC I

O Serviço de Anestesiologia do HC I atende toda a 
demanda do Centro Cirúrgico, que realiza cerca de 

25 procedimentos por dia, e de vários setores da unida-
de, como a Radiologia, Radioterapia, Endoscopia Digestiva, 
Medicina Nuclear e Ambulatório. A equipe é composta por 
37 profissionais, sendo 32 anestesistas, quatro técnicos 
que preparam o material para os procedimentos e uma se-
cretária. 

O Serviço também possui 15 residentes do Programa de 
Residência Médica do INCA. “Para um médico especializar-
se em anestesia é necessário, além da residência médica, 
o credenciamento no Centro de Ensino e Treinamento da 
Sociedade Brasileira de Anestesiologia”, explicou Paulo La-
vinas, chefe do Serviço de Anestesiologia. No setor, os re-
sidentes médicos recebem dos profissionais treinamentos 
teórico e prático.

A Anestesiologia ainda é responsável pelo Serviço de Dor Pós-Operatória, que é coordenado pela médica Beatriz do 
Céu Nunes. O objetivo é acompanhar o paciente no pós-operatório para que a recuperação seja sem dor.  Nos últimos 
quatro anos houve uma reestruturação do serviço, possibilitando melhor atendimento aos pacientes pós-cirúrgicos. 
“Entre os fatores determinantes para a eficiência do Serviço de Dor Pós-Operatória estão os esforços dos profissionais 
e a parceria feita com a Farmácia desde junho. Agora, a Farmácia é quem manipula todas as soluções analgésicas para 
o tratamento da dor”, revela a médica. Além disso, o Serviço de Anestesiologia está implementando, em parceria com 
a CEDC, o Centro de Pesquisa para Publicações.

De acordo com Paulo Lavinas, o Serviço possui um projeto, em fase de estruturação, que busca transformar a 
Anestesiologia em um Serviço de Medicina Peri-operatória, no qual o paciente é acompanhado desde o ambulatório 
até o pós-operatório. Segundo Ana Cristina Pinho, coordenadora clínica do Serviço de Anestesiologia, o projeto busca 
renovar o papel do anestesista, para ampliar sua participação no pré, no intra e no pós-operatório

A área atende à demanda do Centro Cirúrgico 
e de diversos setores do HC I
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