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III Jornada de Cuidados 
Paliativos e Dor

A III Jornada de Cuidados Paliativos e Dor, realizada 
entre os dias 4 e 6 de outubro, foi organizada pelo 

HC IV e pela Seção de Anestesiologia do HC I. O evento 
teve como foco apresentar e discutir temas atuais e desa-
fiadores nas áreas de Cuidados Paliativos e Dor. A jornada 
aconteceu simultaneamente em três auditórios do prédio-
sede do INCA e contou com palestras, cursos, conferências, 
mesas-redondas e painéis promovidos por profissionais do 
Instituto e convidados externos. 

Ao todo, 403 participantes se inscreveram na Jornada. Os 
auditórios ficaram lotados em palestras como Sedação Palia-
tiva, Cuidados ao Fim da Vida, Bloqueios Neurolíticos, Cuida-
do Paliativo Pediátrico, Terapia Subcutânea. Segundo Cláu-
dia Naylor, diretora do HC IV, os objetivos da Jornada foram 
atingidos. “Podemos avaliar que a própria instituição, na fi-
gura de funcionários que atuam na linha de frente da assis-
tência, foi o grande público do evento. Mostrou-se a impor-
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Biossegurança é tema 
da SIPAT

Entre os dias 7 e 9 de 
novembro, foi rea-

lizada mais uma Semana 
Interna de Prevenção de 
Acidentes de Trabalho do 
INCA (SIPAT). Organizado 
pela Divisão de Saúde do 
Trabalhador (DISAT/CRH), 
o evento aconteceu no HC 
I, HC II e HC III, cada dia 
em uma unidade. 

O tema deste ano foi 
biossegurança e a pro-
gramação contou com 
palestras e uma peça tea-
tral sobre o assunto. Além 
disso, durante os três dias 
os funcionários do INCA 
puderam fazer sessões de 
shiatsuterapia. O objetivo 
do evento foi sensibilizar 
as pessoas que trabalham 
nos estabelecimentos de 

saúde sobre os cuidados 
que devem ter em relação 
à biossegurança. “Assim 
evita-se infecção hospi-
talar, contágio por risco 
biológico etc”, diz a or-
ganizadora do evento,  a 
engenheira de Segurança 
do Trabalho Ana Christina 
Barbosa Nori. Entre os pa-
lestrantes estavam o bio-
médico e doutor em saúde 
pública Bernardo Soares e 
a bióloga Francelina Hele-
na Alvarenga Lima e Silva. 
Também falaram as repre-
sentantes da Coordenação 
de Vigilância Sanitária da 
Secretaria de Estado de 
Saúde e Defesa Civil, Ma-
ria da Glória Silva da Cos-
ta, Sonia Maria Gonçalves 
e Roberta Theisen i

tância 
de informa-
ções específicas para cui-
dar dos pacientes com dor e câncer 
avançado, que são grande parcela da popu-
lação de pacientes do INCA. Mas a participação ex-
terna também deve ser destacada: superou nossas ex-
pectativas”, explica Cláudia Naylor.

O HC IV já tem planos para a próxima jornada: con-
tar com convidados internacionais e com a realização 
do evento em um espaço que ofereça mais conforto ao 
público. “Também teremos como valor agregado a parti-
cipação efetiva, nas comissões e organização do evento, 
de funcionários envolvidos com cuidados paliativos pe-
diátricos do INCA”, finaliza Cláudia Naylor

Auditórios ficaram 
lotados durante pales-

tras do evento

A apresentação de uma peça teatral 
 sobre biossegurança foi uma das  

diversas atrações do evento


