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Abstract
Objective:  Approximately  6%  of  all  cancers  arise  in  adolescents  and  young  adults.  Currently,
the ward  type  best  placed  to  treat  this  patient  group  remains  controversial.  The  aim  of  this
study was  to  evaluate  exactly  where  adolescents  and  young  adults  with  cancer  are  treated  in
Brazil.
Methods: Data  were  extracted  from  271  Brazilian  hospital-based  cancer  registries  (2007---2011),
including  all  five  national  regions  (North,  Northeast,  Midwest,  South,  and  Southeast).  Variables
included gender,  age,  ethnicity,  National  Code  of  Health  Establishment,  hospital  unit  state,
and region.  Tumors  were  classified  according  to  the  World  Health  Organization  classification
for adolescents  and  young  adults  with  cancer.  Odds  ratios  with  95%  confidence  intervals  were
computed  by  unconditional  logistic  regression.
Results:  Most  patients  were  managed  on  medical  oncology  wards,  followed  by  pediatric  onco-
logy and  then  by  non-specialist  wards.  Of  patients  aged  15---19  years,  49%  were  managed  on
pediatric wards;  most  of  the  older  patients  (96%;  aged  20---24)  were  managed  on  adult  wards.
Patients were  more  likely  to  be  seen  in  medical  oncology  wards  as  their  age  increased  (OR  =  2.03
[1.98---2.09]),  or  if  they  were  based  in  the  South  (OR  =  1.50  [1.29---1.73]).  Conversely,  bone
tumors were  less  likely  to  be  treated  (decreased  OR)  on  medical  oncology  wards,  regardless  of
age, gender,  and  region.

Conclusion:  An  elevated  risk  of  treatment  on  medical  oncology  wards  was  observed  for  older
patients and  those  treated  in  the  South.  Bone  tumors  were  generally  treated  in  pediatric  onco-
logy wards,  while  skin  cancers  were  treated  in  medical  oncology  wards,  regardless  of  age,
gender, and  region.
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Onde  são  tratados  os  adolescentes  e  jovens  adultos  com  câncer  no  Brasil?

Resumo
Objetivo:  Aproximadamente  6%  de  todos  os  cânceres  surgem  em  adolescentes  e  adultos  jovens.
Atualmente,  o  melhor  tipo  de  enfermaria  para  tratar  esse  grupo  de  pacientes  continua  sendo
controverso.  O  objetivo  deste  estudo  foi  avaliar  exatamente  onde  os  adolescentes  e  adultos
jovens com  câncer  são  tratados  no  Brasil.
Métodos:  Foram  coletados  dados  de  271  registros  de  câncer  de  base  hospitalar  (2007-2011),
inclusive  de  todas  as  cinco  regiões  nacionais  (Norte,  Nordeste,  Centro-Oeste,  Sul  e  Sudeste).
As variáveis  incluíram  sexo,  idade,  etnia,  o  Código  Nacional  de  Estabelecimento  de  Saúde  e
o estado  e  a  região  da  unidade  hospitalar.  Os  tumores  foram  classificados  de  acordo  com  a
classificação da  Organização  Mundial  de  Saúde  para  adolescentes  e  adultos  jovens  com  câncer.
As razões  de  chance  com  intervalos  de  confiança  de  95%  foram  calculadas  por  regressão  logística
incondicional.
Resultados:  A  maioria  dos  pacientes  foi  tratada  em  enfermaria  de  oncologia  médica,  seguido
da enfermaria  de  oncologia  pediátrica  e,  então,  a  enfermaria  sem  especialidade.  49%  dos  paci-
entes entre  15-19  anos  foram  tratados  em  enfermarias  pediátricas;  os  pacientes  mais  velhos
(96%, entre  20-24)  foram  tratados  em  enfermarias  de  adultos.  Os  pacientes  apresentaram  maior
propensão  a  serem  vistos  em  enfermarias  de  oncologia  conforme  mais  velhos  (RC  =  2,03  [1,98-
2,09]) ou  caso  morassem  na  região  Sul  (RC  =  1,50  [1,29-1,73]).  Por  outro  lado,  os  tumores
ósseos mostraram  menor  propensão  a  tratamento  (redução  da  RC)  em  enfermarias  de  oncologia,
independentemente  da  idade,  sexo  e  região.
Conclusão:  Foi  visto  um  risco  elevado  de  tratamento,  em  enfermarias  de  oncologia,  de  paci-
entes mais  velhos  e  os  tratados  na  Região  Sul.  Os  tumores  ósseos  foram,  em  geral,  tratados
em enfermarias  de  oncologia  pediátrica,  ao  passo  que  os  cânceres  de  pele  foram  tratados  em
enfermarias  de  oncologia  médica,  independentemente  de  idade,  sexo  e  região.
© 2017  Sociedade  Brasileira  de  Pediatria.  Publicado  por  Elsevier  Editora  Ltda.  Este é  um  artigo
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Introdução

Atualmente,  não  há,  na  literatura,  definição  clara  da  idade
do  grupo  de  pacientes  que  abrange  os  adolescentes  e  adultos
jovens  (AAJ).  A  Organização  Mundial  de  Saúde  (OMS)  define
adolescência  como  a  faixa  de  10  a  19  anos,  ao  passo  que
as  Nações  Unidas  (ONU)  usam  de  15  a  24  anos  e  o  termo
‘‘adulto  jovem’’  é  usado  para  fazer  referência  aos  acima
de  20  anos.1 O  Estatuto  da  Criança e  do  Adolescente  define
adolescência  como  entre  12  e  18  anos.2

A  incidência  de  câncer  no  grupo  de  AAJ  aumentou  em
comparação  com  outras  faixas  etárias.  Aproximadamente
6%  de  todos  os  cânceres  atualmente  surgem  em  pacien-
tes  AAJ  (entre  15-29  anos)  e  essa  incidência  é  2,7  vezes
maior  em  pacientes  mais  jovens  (idade  <  15  anos).3 No
Brasil,  a  incidência  mediana  de  câncer  na  população  é  de
218  por  milhão  para  pacientes  do  sexo  masculino  e  232
casos  por  milhão  para  pacientes  do  sexo  feminino,  a  mai-
oria  dos  casos  é  diagnosticada  como  carcinomas,  linfomas  e
leucemias.4

A  faixa  etária  de  AAJ  fica  entre  a  oncologia  pediátrica
e  médica  e  manifesta  características  biológicas  e  clínicas
únicas.  Os  tumores  pediátricos  são,  na  maior  parte,  embri-
onários,  ao  passo  que  os  tumores  em  idosos  tendem  a  se

originar  do  tecido  epitelial.  Portanto,  o  espectro  do  tipo
de  câncer  difere  ao  comparar  crianças mais  novas  e  adul-
tos  e  isso  reflete  os  diferentes  mecanismos  patológicos

c
l
d

 BY-NC-ND  (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.

nvolvidos,  bem  como  a  tolerância  e  a  resposta  à  terapia.
onsequentemente,  há  uma  conscientização  cada  vez  maior
a  necessidade  de  unidades  de  tratamento  de  adolescentes
specializadas  nas  enfermarias  pediátricas.

Um  dos  desafios  consideráveis  com  relação ao  trata-
ento  do  câncer  na  população  de  AAJ  é  determinar  onde

 o  melhor  local  para  tratar  esses  pacientes,  considerando
 heterogeneidade  no  comportamento  biológico/clínico  ao
omparar  a  oncologia  pediátrica  e  médica.  São  necessárias
nidades  exclusivas  especializadas  no  tratamento  de  paci-
ntes  AAJ,  principalmente  considerando  a  falta  de  qualquer
elhoria  na  sobrevida  para  esse  grupo,  em  comparação

om  crianças ou  adultos  com  mais  de  29  anos.5 Essa  falha
ecepcionante  em  melhorar  a  terapia  para  o  grupo  de
acientes  AAJ  pode  refletir  um  baixo  reconhecimento  e

 falta  de  atenção do  especialista  à  patobiologia  única
presentada  por  esses  pacientes,  juntamente  com  apoio
nadequado  às  suas  necessidades  psicossociais.6---9

O  local  de  tratamento  ideal  para  pacientes  AAJ  conti-
ua  controverso.10---13 O  encaminhamento  para  enfermarias
ediátricas  parece  estar  associado  à  idade,  ao  tipo  de  cân-
er  e  à  distância  dos  centros  de  oncologia  pediátrica.14---16 De
referência,  seria  usada  uma  unidade  especializada  em  cân-
er  em  adolescentes.  No  Brasil,  atualmente  não  temos  dados

om  relação a  onde  os  pacientes  AAJ  são  tratados.  Essa
acuna  dificulta  nossa  melhoria  da  prática  institucional  e  o
esenvolvimento  de  protocolos  de  tratamento  específicos.13
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Tabela  1  Dados  sobre  as  características  sociodemográficas
e dos  tumores  de  pacientes  AAJ  nos  registros  hospitalares  de
câncer no  Brasil  (2007-2011)

n  %

Sexo
Feminino  6.556  48,9
Masculino  6.860  51,1
Sem informações  1

Etnia
Branca  4.314  49,2
Não branca  4.457  50,8
Sem informações  4.646

Faixa etária
15-19  5.961  44,4
20-24 7.456  55,6

Região geográfica  da  unidade  hospitalar
Norte  747  5,6
Nordeste  3.547  26,4
Sudeste  6.019  44,9
Sul 2.660  19,8
Centro-Oeste  444  3,3

Classificação dos  AAJ
Leucemia  1.275  13,4
Linfoma  1.841  19,3
SNC 524  5,5
Tumor ósseo  710  7,4
Sarcoma  566  5,9
Tumor de  células  germinativas  1.002  10,5
Tumor de  pele  255  2,7
Carcinoma  3.024  31,7
Diversos  156  1,6

p
c

d
m
u
u
l
r
e
s
o
r
(
d
m
o
d

D

42  

O  objetivo  deste  estudo  foi  determinar  onde  é  feito  o
ratamento  oncológico  de  pacientes  AAJ  no  Brasil.

aterial e  métodos

ontes  de  dados

s  dados  foram  extraídos  de  13.417  casos  de  câncer  em
acientes  AAJ  entre  15  e  25  anos  de  271  registros  de
âncer  de  base  hospitalar  no  Brasil  (RCBH)  em  todas  as
inco  regiões  do  Brasil  (Norte,  Nordeste,  Sudeste,  Sul  e
entro-Oeste);  dados  extraídos  do  Sistema  Integrador  (SI)
http://www.inca.gov.br).  As  informações  dos  pacientes  de
ada  registro  incluíram:  sexo,  idade,  o  Código  Nacional  de
stabelecimento  de  Saúde  (CNES),  tipo  de  unidade  hospita-
ar  e  sua  região  geográfica.  Os  tumores  foram  classificados
e  acordo  com  a  classificação  de  câncer  em  AAJ  da  OMS.17

 coleta  de  dados  foi  feita  por  telefone  com  cada  unidade
ospitalar  para  determinar  a  presença  (ou  ausência)  de
ma  enfermaria  de  oncologia  pediátrica,  bem  como  a  faixa
tária  internada.

nálises  estatísticas

odas  as  variáveis  estiveram  sujeitas  a  análises  descritivas.
s  razões  de  chance  (RC)  brutas  e  ajustadas  com  interva-

os  de  confiança  (IC)  de  95%  foram  obtidas  por  análises  de
egressão  logística  e  sexo,  região  e  classificação  dos  AAJ
oram  incluídos  como  variáveis  categóricas.  A  idade  dos
acientes  foi  incluída  como  variável  contínua  (por  ano  de
umento  de  idade).  As  categorias  de  referência  das  variá-
eis  foram  sexo  feminino,  Região  Sudeste  e  leucemia.  Todas
s  análises  foram  feitas  com  o  programa  SPSS  (IBM  SPSS  Sta-
istics  para  Windows,  versão  20.0.  NY,  EUA).

Este  estudo  foi  aprovado  pelo  Comitê  de  Ética  em  Pes-
uisa  do  Instituto  Nacional  de  Câncer  José  Alencar  Gomes
a  Silva  (Inca).

esultados

s  características  sociodemográficas  e  tumorais  de  nossa
oorte  de  pacientes  são  apresentadas  na  tabela  1.  A  maioria
os  pacientes  foi  diagnosticada  com  carcinomas,  linfomas  e
eucemias.  A  maioria  dos  pacientes  foi  tratada  em  enfer-
aria  de  oncologia  (n  =  9.399),  seguida  de  enfermaria  de

ncologia  pediátrica  (n  =  2907)  e,  então,  as  enfermarias
em  especialidade  (n  =  146).  A  Região  Sudeste  apresentou

 maior  número  de  unidades  hospitalares  com  enfermarias
e  oncologia  pediátrica  (n  =  37/28%),  mais  especificamente
m  São  Paulo.  As  regiões  Norte  e  Nordeste  apresentaram

 proporção  mais  alta  de  enfermarias  de  oncologia  pediá-
rica,  com  50%  de  suas  unidades  hospitalares  (fig.  1).  Em
1  das  94  enfermarias  de  oncologia  pediátrica,  a  idade  dos
acientes  foi  até  18  anos  (n  =  37/81;  45,7%).  Para  pacien-
es  entre  15  e  19  anos,  49,6%  dos  casos  foram  tratados  em
nfermarias  pediátricas,  ao  passo  que  para  os  entre  20  e  24  a

aioria  (96,1%)  foi  encaminhada  para  enfermarias  de  adul-

os.  Para  os  pacientes  entre  15  e  19  anos,  os  tumores  ósseos
61%),  os  tumores  no  sistema  nervoso  central  (55,8%)  e  leu-
emias  (53%)  foram  tratados  principalmente  em  enfermarias

A
p
e

Não específico  197  2,1

SNC, tumores no sistema nervoso central.

ediátricas.  Em  contrapartida,  aproximadamente  56%  dos
arcinomas  foram  tratados  em  enfermarias  de  oncologia.

A  tabela  2  mostra  as  RCs  brutas  e  ajustadas  com  ICs
e  95%  para  o  local  de  tratamento  de  pacientes  em  ter-
os  de  sexo,  idade,  região  e  tipo  de  tumor.  A  idade,

sada  como  variável  contínua  mostrou  (por  aumento  de  ano)
ma  associação  independente  com  a  enfermaria  de  onco-
ogia  (RC  =  2,02  [IC:  95%,  1,97-2,07]).  Os  tumores  ósseos
evelaram  uma  redução na  chance  de  tratamento  em  uma
nfermaria  de  oncologia  médica  independentemente  do
exo,  idade  e  região  (RC  =  0,72  [IC:  95%,  0,59-0,88]).  Entre
s  pacientes  da  região  Sul  do  Brasil,  houve  um  aumento  no
isco  de  serem  tratados  em  uma  enfermaria  de  oncologia
RC  =  1,50  [IC:  95%,  1,29-1,73]),  ao  passo  que  os  pacientes
a  Região  Norte  (RC  =  0,66  [IC:  95%,  0,52-0,85])  mostraram
aior  propensão  a  serem  tratados  em  uma  enfermaria  de

ncologia  pediátrica,  independentemente  do  tipo  de  tumor,
a  idade  ou  do  sexo.

iscussão
 incidência  de  câncer  no  grupo  de  pacientes  AAJ  é  maior
ara  crianças abaixo  de  15  anos3 e  carcinomas,  linfomas

 leucemias  são  os  tipos  de  tumores  mais  frequentes  no

http://www.inca.gov.br/


Care  of  adolescents  and  young  adults  443

Região Norte

Região Centro-Oeste

Região Sul

Região Sudeste

Região Nordeste

Enfermaria de Oncologia Pediátrica : 5

Enfermaria de Oncologia Pediátrica: 7

Enfermaria de Oncologia Pediátrica: 20 

Enfermaria de Oncologia Pediátrica: 37 

Enfermaria de Oncologia Pediátrica: 25 

Enfermaria de Oncologia Médica: 5

Enfermaria de Oncologia Médica: 9

Enfermaria de Oncologia Médica: 44

Enfermaria de Oncologia Médica: 84

Enfermaria de Oncologia Médica: 24

Enfermaria não Especializada: 0

Enfermaria não Especializada: 2

Enfermaria não Especializada: 0

Enfermaria não Especializada: 7

Enfermaria não Especializada: 1

Figura  1  Distribuição  de  enfermarias  especializadas  de  acordo  com  as  regiões  brasileiras,  2007-2011.

Tabela  2  Estimativa  de  risco  para  tratamento  em  uma  enfermaria  de  oncologia  médica  em  termos  de  características  sociode-
mográficas e  de  tumores  (dados  coletados  dos  registros  hospitalares  de  câncer  no  Brasil  de  2007  a  2011)

Oncologia  pediátrica  Oncologia  médica  RC  bruta  (IC  de  95%)  RC  ajustadaa (IC  de  95%)

Sexo
Feminino  1.228  (20,3)  4.808  (79,7)  1  1
Masculino  1.679  (26,8)  4.590  (73,2)  0,70  (0,64-0,76)  0,83  (0,74-0,93)

Idade
(Contínuab)  -  -  2,02  (1,97-2,07)  2,03  (1,98-2,09)

Região geográfica  da  unidade  hospitalar
Norte  186  (30,2)  429  (69,8)  0,70  (0,58-0,84)  0,66  (0,52-0,85)
Nordeste 747  (24,3)  2.332  (75,7)  0,95  (0,85-1,05)  0,96  (0,84-1,10)
Sudeste 1.292  (23,3)  4.262  (76,7)  1  1
Sul 489  (18,4)  2.171  (81,6)  1,35  (1,20-1,51)  1,50  (1,29-1,73)
Centro-Oeste  193  (48,5)  205  (51,5)  0,32  (0,26-0,40)  0,16  (0,12-0,21)

Classificação dos  AAJ
Leucemia  547  (31,8)  1.175  (68,2)  1  1
Linfoma 663  (24,3)  2.065  (75,7)  1,45  (1,27-1,66)  1,04  (0,87-1,24)
SNC 208  (31,6)  450  (68,4)  1,01  (0,83-1,22)  0,80  (0,62-1,04)
Ósseo 468  (42,5)  634  (57,5)  0,63  (0,54-0,74)  0,72  (0,59-0,88)
Sarcoma 205  (27,4)  543  (72,6)  1,23  (1,02-1,49)  0,96  (0,75-1,23)
Células germinativas  192  (16,4)  979  (83,6)  2,37  (1,97-2,86)  1,25  (0,99-1,58)
Pele 61  (11,7)  461  (88,3)  3,52  (2,64-4,68)  1,69  (1,19-2,40)
Carcinoma  440  (14,3)  2.639  (85,7)  2,79  (2,42-3,22)  1,05  (0,87-1,27)
Diversos 69  (26,8)  188  (73,2)  1,27  (0,95-1,70)  0,96  (0,66-1,40)
Não específico  54  (17,2)  260  (82,8)  2,24  (1,64-3,06)  1,37  (0,93-2,02)

SNC, tumores no sistema nervoso central.
a
 Ajustado para idade, sexo, classificação dos AAJ e região.
b Para cada aumento de anos (de idade) há um risco elevado equivale
nte ao valor da RC.
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rasil.4 Como  e  onde  esses  pacientes  são  tratados  continua
m  problema  controverso,  ainda  mais  confuso  pela  falta  de
lareza  na  definição  dessa  população  de  pacientes.  Ao  consi-
erar  esses  problemas,  buscamos  coletar  dados  sobre  como
sse  grupo  de  paciente  é  diagnosticado  e  tratado  no  Brasil.

Os  tumores  mais  frequentemente  registrados  nos  RCBHs
oram  semelhantes  aos  descritos  nos  registros  de  câncer  de
ase  populacional  e  consistiram  em  carcinomas,  linfomas

 leucemias.  Os  carcinomas  de  tiroide  e  cervical  são  mais
requentes  na  faixa  etária  de  AAJ,  o  último  é  o tipo  de
umor  mais  predominante  em  mulheres  brasileiras  jovens.

 taxa  de  incidência  mediana  de  carcinoma  cervical  no  grupo
e  pacientes  AAJ,  de  acordo  com  os  dados  brasileiros  de
ase  populacional,  foi  2,11  casos  por  100.000  mulheres  entre
0-24  anos.18 Os  tumores  da  tiroide,  que  ocorrem  com  mais
requência  em  pacientes  do  sexo  feminino,  mostraram  uma
axa  de  incidência  mediana  de  13,7  casos  por  milhão.4

Nossos  dados  revelaram  que  a  maioria  dos  AAJ  entre
5  e  24  anos  foi  tratada  em  enfermarias  de  oncologia  médica

 o  avanço da  idade  mostrou  ser  um  fator  de  risco  significa-
ivo  para  tratamento  nesse  tipo  de  enfermaria.  A  confusão
erada  pela  variação nas  definições  de  idade  para  o  grupo
e  pacientes  AAJ  é  refletida  por  uma  falta  de  padronização
ntre  as  diferentes  unidades  hospitalares.  Uma  limitação
este  estudo  é  que  não  conseguimos  ter  certeza  se  o  paci-
nte  internado  em  uma  enfermaria  de  adultos  sempre  é
companhado  por  um  oncologista  (de  adultos),  principal-
ente  em  unidades  hospitalares  que  têm  os  dois  serviços

oncologia  pediátrica  e  de  adultos).  Assim,  alguns  autores
elatam  que  a  maior  parte  dos  AAJ  com  diagnóstico  de  cân-
er  é  tratada  por  oncologistas  não  pediátricos.13,19

As  necessidades  médicas,  físicas,  psicológicas  e  emocio-
ais  variam  entre  os  diferentes  grupos  de  pacientes,  o  que
ignifica  um  desafio  distinto  ao  decidir  onde  os  pacientes  AAJ
evem  ser  tratados.  Consequentemente,  é  obrigatória  uma
quipe  multidisciplinar  e  deve  ser  envolvido  um  oncologista
om  experiência  médica  e  psicossocial  relacionada  a  essa
aixa  etária.  Padronizar  o  local  e  o  tipo  de  tratamento  dispo-
ível  para  os  pacientes  AAJ  com  diagnóstico  de  câncer  pode
judar  a  melhorar  os  resultados  para  esse  grupo  de  paci-
ntes,  considerando  o  que  espectro  de  cânceres  para  AAJ  e
acientes  pediátricos  difere.  Além  disso,  sabe-se  que  os  cân-
eres  pediátricos  e  em  adultos  são  mais  bem  tratados  com
rotocolos  e  centros  exclusivos  para  esses  grupos  de  pacien-
es.  Em  nossa  população,  os  tipos  de  tumores  pediátricos,
omo  ósseo  e  leucemia,  foram  mais  propensos  a  ser  tratados
m  uma  enfermaria  pediátrica,  ao  passo  que  os  carcinomas

 linfomas  foram  tratados  em  enfermarias  de  adultos.
As  características  biológicas  dos  tumores  diagnosticados

m  pacientes  na  categoria  de  AAJ  manifestam  respostas
eterogêneas  a  diferentes  protocolos,  com  a  sugestão  de
ue  a  adesão  ao  tratamento  apresenta  melhoria  quando
s  pacientes  são  tratados  em  enfermarias  pediátricas.  Con-
udo,  a  falta  de  participação  e  exposição  dos  pacientes  AAJ  a
nsaios  clínicos  e  protocolos20---22 pode  explicar,  em  parte,  as
pções  de  tratamento  limitado  disponíveis  a  essa  faixa  etá-
ia,  pois  a  melhoria  nos  protocolos  e  terapias  geralmente
xige  a  participação  em  ensaios  e  o  desenvolvimento  poste-
ior  de  protocolos  multidisciplinares  bem  estabelecidos.16,19

A  maioria  dos  relatos  menciona  melhoria  nos  resulta-

os  quando  o  tratamento  é  feito  em  uma  enfermaria  de
ncologia  pediátrica  em  comparação  com  uma  enferma-
ia  de  adultos.23 Uma  metanálise  feita  em  2012  com  uma

r
n
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valiação de  11  publicações  revelou  que  os  AAJ  tratados
om  protocolos  pediátricos  atingiram  resultados  superiores
os  tratados  com  protocolos  de  adultos.10 Estudos  anteriores
eitos  em  diferentes  países  (EUA,  Inglaterra  e  Países  Baixos)
emonstraram  que,  na  configuração  de  pacientes  AAJ  com
eucemia  linfoide  aguda  (LLA),  o tratamento  de  acordo  com
s  protocolos  pediátricos  mostrou  um  resultado  superior
m  comparação  com  os  protocolos  de  adultos.10,24---26 Com
elação  ao  tratamento  de  outros  tumores,  como  sarcoma
e  Ewing,  também  foi  demonstrado  que  os  adolescentes
om  mais  de  15  anos  tratados  em  enfermarias  pediátri-
as  apresentaram  melhor  sobrevida  em  comparação  com
s  adolescentes  tratados  em  enfermarias  não  pediátricas,
pesar  de  receberem  o  mesmo  protocolo  de  tratamento.27

s  motivos  inerentes  a  esses  resultados  diferentes  conti-
uam  incertos.  Contudo,  foi  demonstrada  uma  associação
efinitiva  entre  a  especialidade  médica  e  o  resultado  em
dolescentes  com  câncer,  apesar  de  este  estudo  não  ter  ava-
iado  as  respostas  a  tratamentos  ou  protocolos  específicos.

Confusamente,  alguns  estudos  não  mostraram  diferença
a  taxa  de  sobrevida  para  enfermarias  especializadas,  bem
omo  melhoria  nas  taxas  de  sobrevida  para  pacientes  AAJ
ratados  em  enfermarias  de  oncologia  de  adultos.19,28 Acre-
itamos  que  essas  diferenças  podem  estar  relacionadas  ao
ipo  histológico  do  tumor.  Por  exemplo,  os  carcinomas  e
umores  de  pele  são  mais  específicos  de  adultos  e  são  mais
em  tratados  em  enfermarias  de  oncologia.  Por  outro  lado,
s  tumores  ósseos,  como  um  tipo  de  tumor,  também  mostra-
am  ter  um  fator  protetor  em  termos  de  encaminhamento
ara  enfermarias  de  oncologia.  De  acordo  com  Globocan
Projeto  da  Agência  Internacional  de  Pesquisa  sobre  o  Cân-
er),  esse  grupo  histológico  de  tumores  abrange  5%  de  todas
s  neoplasias  na  população  até  19  anos.  Em  outras  palavras,
s  tumores  ósseos  estão  fortemente  associados  a  pacientes
ais  jovens  e,  portanto,  tendem  a  ser  tratados  em  enfer-
arias  pediátricas,  conforme  mostrado  em  nossos  dados.
Um  menor  risco  de  manejo  em  enfermarias  médicas  foi

ncontrado  na  Região  Nordeste,  que  tem  uma  alta  proporção
e  hospitais  com  enfermarias  de  oncologia  pediátrica.  Esses
ados  podem  implicar  fator  de  proteção  ‘‘geográfica’’  em
ermos  de  manejo  em  enfermarias  médicas.

Apesar  de  a  literatura  continuar  controversa,  a  maior
arte  dos  achados  internacionais  demonstra  a  importância
e  um  oncologista  pediátrico  no  prognóstico  e  tratamento
e  tumores  em  pacientes  AAJ.  As  enfermarias  de  oncolo-
ia  pediátrica  no  Brasil  tratam  crianças e  adolescentes  até
8  anos,  conforme  orientado  pelo  Estatuto  da  Criança e  do
dolescente,  que  define  adolescência  como  a  faixa  entre  12

 18  anos.  Contudo,  atualmente,  no  Brasil,  não  temos  dados
obre  a  eficácia  de  tratamentos  ou  protocolos  específicos
ara  casos  de  AAJ.

Programas  clínicos  com  profissionais  do  setor  de  saúde
dequadamente  treinados,  bem  como  comunicação  e
olaboração  aprimorados  entre  oncologistas  de  adultos

 pediátricos,  são  vitais  para  aprimorar  a  prestação  de
uidados  para  pacientes  AAJ  com  câncer.  Vários  estudos,
omo  na  Inglaterra,  EUA,  Austrália  e  Alemanha,  estabele-
eram  programas  de  tratamento  colaborativos,  apesar  de

 desenvolvimento  de  um  programa  de  oncologia  para  AAJ
omparável  no  Brasil  ainda  ser  um  desafio.29,30
É  necessário  trabalho  adicional  em  termos  de  avaliar  os
esultados  dos  tratamentos  na  faixa  etária  de  pacientes  AAJ
o  Brasil.  Com  isso  em  mente,  focaremos  em  avaliar  a  res-
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posta  ao  tratamento,  os  protocolos  e  os  resultados  de  acordo
com  o  tipo  de  tumor  e  o  local  de  tratamento.
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