
Continuam abertas as inscrições para o 
curso de brigadistas do INCA. O treina-

mento, que tem carga horária de 16 horas, 
é realizado em dois módulos, um teórico e 
um prático, cada um deles com oito horas. 
O módulo teórico é realizado nas dependên-
cias do INCA, e o prático, no quartel do Cor-
po de Bombeiros, no bairro de Campinho. 
A empresa contratada para desenvolver o 
treinamento disponibiliza o transporte dos 
participantes no módulo prático.

No curso, os brigadistas aprendem téc-
nicas de combate a incêndio e de primei-
ros-socorros. “O treinamento abrange uso 
de extintores e mangueiras de incêndio, 
identificação e diferenciação de tipos de 
queimaduras, técnicas de ressuscitação em 
casos de parada cardíaca e como sair de 
um ambiente fechado cheio de fumaça, en-
tre outras questões relacionadas ao tema”, 
explica Ângela Freitas, analista de Recursos 
Humanos e responsável pelo curso.

Desde junho, três turmas participaram do 
treinamento, e há outras previstas para este 
ano. O objetivo, diz Ângela, é capacitar 250 
profissionais do INCA como brigadistas de 
incêndio. “As turmas só terminarão quando 
todos estiverem formados, o que deve acon-
tecer até novembro”, informa.

Segundo a Divisão de Desenvolvimento 
de Recursos Humanos (DDRH), mesmo quem 
já fez o curso em anos anteriores deve par-
ticipar do treinamento. “A reciclagem anual 
é obrigatória, para manter as pessoas atu-
alizadas e capacitadas a agir em caso de 
emergência”, ressalta Ângela Freitas.

Os participantes do curso devem possuir 
vínculo com o Ministério da Saúde ou com 
a Fundação do Câncer. Quem se interessar 
deve entrar em contato com Ângela Freitas, 
pelo telefone 3207-5777 ou pelo e-mail 
angela.freitas@inca.gov.br.

Seja um brigadista você também!
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