
Médicos lançam livro 
inédito sobre gastrostomia 
endoscópica digestiva
Os médicos Gustavo Mello e Gilberto Mansur, da Se-

ção de Endoscopia Digestiva do HC I, escreveram em 
conjunto o livro Gastrostomia Endoscópica Percutânea – 
Técnicas e Aplicações. A publicação, lançada pela Editora 
Rubio, aborda desde a criação até as principais novida-
des relativas ao procedimento, passando por indicações e 
contraindicações, materiais e kits, entre outros temas. “A 
obra resume a experiência de 25 anos da Seção de Endos-
copia Digestiva com a gastrostomia endoscópica percu-
tânea, desde o primeiro procedimento realizado por mim 
no HC I, em 1986”, conta Gilberto. A gastrostomia endos-
cópica percutânea consiste na inserção de um tubo flexí-
vel, através da parede abdominal, para que nutrientes e 
medicamentos sejam inseridos diretamente no estômago, 
evitando que passem pela boca e pelo esôfago.

O livro é, em grande parte, resultado do material de 
pesquisa de Gustavo Mello para sua dissertação de mes-
trado, defendida no Programa de Pós-Graduação em On-
cologia do INCA, no início de 2011. “Esta é a primeira 
publicação voltada especificamente para a gastrostomia 
endoscópica percutânea”, explica Gustavo.

O diretor-geral do Instituto, Luiz Antonio Santini, fez 
a apresentação do livro. Simone Guaraldi, Maria Apareci-
da Ferreira, Theresa Christina Damian Ribeiro e Alexandre 
Dias Pelosi, colegas dos autores na Seção de Endoscopia 
Digestiva, participaram como colaboradores, ao lado das 
médicas especializandas Ana Carolina Ayres e Juliana Lino 
e das enfermeiras Ana Lucia de Faria e Leila Leontina. 
Vários outros profissionais, do INCA e de diferentes insti-
tuições do Rio, também contribuíram para a obra.

O lançamento nacional aconteceu na X Semana Brasi-
leira do Aparelho Digestivo (SBAD), realizada entre 19 e 24 
de novembro, em Porto Alegre (RS). No dia 5 de dezembro, 
Gilberto e Gustavo lança-
ram o livro no Rio, 
durante reu-
nião da Socie-
dade Brasileira 
de Endoscopia 
Digestiva Es-
tadual do Rio 
de Janeiro 
(SOBED-RJ).

Os resultados dos principais indicado-
res de desempenho da Assistência, no 

período de janeiro a outubro, foram apre-
sentados à Direção Geral em uma reunião 
no auditório I do prédio-sede do INCA, 
no dia 23 de novembro. O diretor-geral 
do Instituto, Luiz Antonio Santini, res-
saltou a importância do envolvimento de 
gestores e equipes no trabalho de acom-
panhamento dos resultados 
institucionais. “Não só te-
mos a oportunidade de 
planejar juntos ações 
relativas à gestão 
das atividades, como 
também de atingir o 
que deve ser o nosso 
maior foco: aumen-
tar o acesso da po-
pulação ao tratamento 
e aprimorar a qualidade do 
serviço aqui prestado”, disse Santini.

Representantes das direções das cin-
co unidades assistenciais apresentaram 
os indicadores, relatando as boas práti-
cas que auxiliaram no alcance das metas. 
Também foram citadas as iniciativas de 
gestão implementadas para a melhoria 
dos processos assistenciais.

No fim da reunião, Santini anunciou 
a nova responsável pelo acompanha-
mento dos indicadores na Coordenação-
Geral de Gestão Assistencial (CGGA), 
Alessandra Siqueira. Ela discutirá os re-
sultados com as direções das unidades 
mensalmente.

Consolidação do Sisplan
O coordenador de Planejamento do 

INCA, Reinhard Braun, fez uma avaliação 
positiva do encontro. Para ele, o evento 
representou um passo a mais no processo 
de incorporação, na cultura institucional, 
da tomada de decisão com base nos in-
dicadores. “Cada vez mais, consolida-se a 
utilização do Sistema de Planejamento e 
Gestão, o Sisplan, como ferramenta para 
que os gestores tenham informações 
constantemente atualizadas sobre o an-
damento dos projetos e das atividades do 
Instituto”, comemorou.
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