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�HC II e HC III lançam cartilha 
para pacientes

No início de março, dois hospitais do INCA comemoraram o lan-
çamento de cartilhas da série Conheça o INCA – Orientações 

aos Pacientes. O primeiro evento foi no dia 5, no Palácio de Cristal 
da unidade de tratamento de pacientes com câncer de mama. Com 
o título Conheça o Hospital do Câncer III, a coleção foi inspirada na 
cartilha produzida para o HC IV, em 2007, na qual constam infor-
mações gerais sobre os serviços oferecidos pelo Instituto aos pa-
cientes e cuidadores. O novo material, com formato diferenciado, 
apresenta ainda os direitos e deveres dos pacientes. “A iniciativa 
contribui para a participação do paciente nas decisões do trata-
mento, reforçando o foco do INCA no compromisso com a humani-
zação no atendimento”, afirma o diretor do HC III, César Lasmar.

A paciente Márcia Cristina de Abreu contou um pouco de sua 
experiência e falou do apoio recebido pela equipe do HC III. “Che-
guei aqui grávida e muito abalada, mas logo me senti acolhida 
por todos os profissionais. A cartilha é uma amostra de toda essa 
atenção e orientação que nós, pacientes, recebemos diariamente 
na unidade”, declarou.

No dia seguinte, 6 de março, foi a vez do HC II lançar a publi-
cação. A cerimônia aconteceu no pátio do ambulatório, onde além 
de distribuírem as cartilhas, as voluntárias realizaram a tradicional 
oficina de auto-estima. As musicoterapeutas embalaram a festa 
com samba inspirado na cartilha. “Às 10 horas da manhã, vou 
pegar minha cartilha, com o direito do paciente...”, cantaram elas, 
acompanhadas pelo público presente. O médico do barulho doutor 
Funil brincou e dançou com pacientes e funcionários. Para encer-
rar, todos puderam desfrutar de um caprichado café da manhã.

O diretor-geral do INCA, Luiz Antonio Santini, participou dos 
dois eventos e ressaltou a importância da cartilha como mecanis-
mo de aperfeiçoamento da comunicação entre médicos, pacientes 
e a instituição. “O material fornece orientações sobre direitos e 
deveres. Também oferece ao paciente a oportunidade de interagir 
com a equipe profissional e contribuir para a atualização da car-
tilha”, afirmou.

Nas duas unidades a festa 
marcou as comemorações em 
homenagem ao Dia Interna-
cional da Mulher.  As cartilhas 
foram produzidas pela Divi-
são de Comunicação Social, a 
partir de conteúdo elaborado 
pelo Grupo de Trabalho de 
Orientação aos Pacientes. O 
grupo, multidisciplinar, conta 
com a participação de profis-
sionais de diversas áreas liga-
das à assistência de todas as 
unidades. i

Representando as pa-
cientes do HC III, Márcia 

Cristina recebeu um 
buquê de flores da chefe 

da Divisão de Enfermagem 
da unidade

O diretor-geral fez questão de parti-
cipar dos lançamentos e destacar a 

importância das publicações

...que também puderam aproveitar 
para ficar mais bonitas

Além da cartilha, as voluntá-
rias entregaram uma rosa às 

mulheres no HC II...


